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PREAMBULO

O Manual de Sobrevivéncia do Estudante em Doutoramento surge de uma iniciativa do
nucleo de estudantes em doutoramento da AEFMH (nedAEFMH) em estreita colaboragdo com
os diversos servicos da Faculdade de Motricidade Humana (FMH), e com o apoio da
Presidéncia, cujo objetivo é compilar num sé documento e de forma simplificada toda a
informacdo referente ao processo de doutoramento, desde que o aluno decide iniciar o

processo até ao momento do seu término.

Deste modo pretende-se ndo sé facilitar o acesso a informacao por parte dos alunos, como
agilizar o funcionamento interno da FMH a partir dos diversos direitos e deveres dos

doutorandos.

De relembrar que todos os processos e mecanismos inerentes ao Doutoramento estdo
sujeitos a constante atualizacdo, pelo que as informacGes deste documento estdo
permanentemente suscetiveis de sofrer reformulacGes. Desta forma, a consulta deste Manual
serve como um guia, e ndo pretende substituir, pelo contrédrio até incentiva, a consulta dos

documentos e paginas oficiais.
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. O PROCESSO DE DOUTORAMENTO

1. ANTES DO DOUTORAMENTO

1.1. Quem o pode fazer?
Podem fazer Doutoramento todas as pessoas que relinam as seguintes condicoes:

e Titular de grau de mestre ou equivalente legal;

e Titular do grau de licenciado e detentor de um curriculo escolar ou cientifico
especialmente relevante, que seja reconhecido pelo Conselho Cientifico da FMH
(avaliacdo curricular de mérito 2.1.1.);

e Detentor de um curriculo escolar, cientifico ou profissional que seja reconhecido como
atestando capacidade para a realizacdo deste ciclo de estudos pelo Conselho Cientifico
da FMH (avaliagdo curricular de mérito 2.1.1.);

e Detentor de um curriculo ja avaliado por instituicdes reconhecidas no ambito cientifico

(ex.: FCT).

1.1.1. O que devo fazer para obter uma avaliagdo curricular?

Deve fazé-lo online na pagina da FMH através das ligacbes 3.2 ciclo Doutoramentos |
Condicdes de Acesso | Tem um curso estrangeiro ou um CV relevante e quer pedir uma

avaliagdo curricular? | Clique aqui para saber como.
1.2. Que doutoramentos existem?
Na FMH existem dois cursos de Doutoramento:

e C(Ciéncias da Motricidade com especialidade em:

Atividade Fisica e Saude
Biomecanica
Comportamento Motor
Danca

Ergonomia

Fisiologia do Exercicio
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Psicologia do Exercicio e do Desporto
Reabilitacdao

Sociologia e Gestao do Desporto

Treino Desportivo
Coordenacao: Prof. Doutor Anténio Prieto Veloso
e C(Ciéncias da Educa¢do com especialidades em:

Didatica da Educacdo Fisica e Desporto
Educacao Especial

Educacdo para a Saude

Formacdo de Formadores

Teoria Curricular e Avaliacao

Coordenacdo: Prof.2 Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos
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2. CANDIDATURA AO DOUTORAMENTO

A candidatura a Doutoramento é semelhante para todos os candidatos, no que se refere a
sua inscricdo na FMH. O que difere é o pagamento das propinas, que ou é da responsabilidade
do aluno ou de uma entidade externa na qual o aluno tenha obtido financiamento, adquirindo

estatuto de bolseiro (ex.: FCT).

2.1. Sem bolsa

2.1.1. Quando sdo as candidaturas?

Existem dois periodos de candidatura e de inscricao.

O primeiro periodo de candidatura termina no dia 15 de dezembro. Os alunos com
candidatura aprovada neste periodo podem inscrever-se de 15 de abril a 15 de maio e o curso

inicia no més de junho.

O segundo periodo de candidatura termina a 15 de maio. Os alunos com candidatura
aprovada neste periodo podem inscrever-se de 15 de novembro a 15 de dezembro e o curso

inicia no més de janeiro.

Contudo, estas datas carecem de confirmagdo pelo Presidente da Faculdade, servindo

estes limites como referéncia.

2.1.2. Onde e como posso fazer a candidatura?

A candidatura é feita online através da pdgina da Faculdade, juntamente com o envio os
documentos referidos no préoximo ponto. Deve fazé-lo através das seguintes ligagdes: 3.2 ciclo

Doutoramentos | CondicGes de Acesso |Onde e como posso fazer a minha candidatura?

2.1.3. 0O que devo entregar no ato da candidatura?

Os documentos digitalizados necessarios para completar a candidatura sao:

e Fotocdpia do Certificado de Habilitagdes;
e  Curriculum Vitae;
e Formulario de candidatura com indicacdo de ramo/area cientifica e, caso ja

disponha dessa informacao:
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e Indicacdo da especialidade de doutoramento;
e Titulo provisdrio da tese;

e Declaragdo de aceitacdo provisoria de orientacdo (orientador(es)).

e Formulario para registo da tese de doutoramento;

e (Copia do Bilhete de Identidade/Cartdo de Cidaddo/Passaporte;

e (Copia do Plano Provisério de Trabalho (caso exista);

e Se o plano de trabalho ja foi avaliado por uma instituicdo reconhecida, devera anexar

um documento em que venha expresso o resultado dessa apreciacao.

Para mais esclarecimentos: Servigos Académicos FMH | Telefone n.2 21 41 49 261 | e-mail

— candidaturasonline@fmh.ulisboa.pt

2.1.4. Qual o custo da candidatura?

A candidatura tem um custo de 80€, através das referéncias criadas aquando a finalizacado

da candidatura online.
2.1.5. Como sei se a minha candidatura foi aceite?

O aluno é informado da aceitacdo da sua candidatura através de oficio por parte dos

Servigos Académicos.
2.1.6. 0O que tenho de fazer apds a aprovagao?

O aluno tera de escolher as unidades curriculares a iniciar imediatamente apds a
aprova¢do da candidatura. A oferta é comunicada pela Divisdo de Gestdo de Assuntos

Académicos (DGAA) e os alunos terdo de responder.
2.2. Com bolsa

O processo de candidatura a bolsa de doutoramento deve ser realizado em paralelo com o

processo de candidatura ao doutoramento na FMH.

Embora existam outras formas de financiamento no dmbito de bolsas de doutoramento, a
mais frequentemente utilizada é a candidatura a bolsa da Fundacdo para a Ciéncia e
Tecnologia (FCT). Os restantes pontos sdo especificados com base nos procedimentos e

regulamentos dessa instituicao.
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2.2.1. A quem se destina uma bolsa de doutoramento (BD)?

A BD destina-se a quem relna as condicdes necessarias, de acordo com o regulamento em
vigor da FCT, ao ingresso em ciclos de estudos conducentes a obtencdo do grau académico de
doutor, através do desenvolvimento de trabalhos de investigacdo. Existem diferentes tipos de
bolsas de investigacdo com valores variaveis, mas em regra suficientes para cobrir as despesas
fundamentais a consecu¢do do projeto de trabalho, através do pagamento de propinas,
subsidio mensal, subsidio de participacdo em eventos cientificos e outros apoios, conforme
identificado na tabela de valores disponivel em:

http://www.fct.pt/apoios/bolsas/valores.phtml.pt

Podem candidatar-se:

e Cidadaos nacionais ou da Unido Europeia;

e Cidad3os de estados terceiros e outros®.

2.2.2. Qual a duragdo da bolsa?

A duracdo da bolsa de doutoramento é no minimo de trés anos, sendo extensivel até um
maximo de quatro anos. Ndo pode ser concedida por periodos inferiores a trés meses

consecutivos.

Deve-se, ainda, considerar que os diferentes tipos de bolsas de doutoramento

compreendem alguns tempos especificos diferentes.
2.2.3. Everdade que as bolsas atribuidas tém regime de exclusividade?
Sim, a bolsa atribuida é de regime de exclusividade, o que implica que:

e Ndo poder ser beneficidrio de outra bolsa (exceto quando expressamente acordado);

e As fungbes sdo exercidas sob o regime de dedicacdo exclusiva, sob prejuizo de

cancelamento da bolsa;

e O bolseiro tem obrigacdo de informar a entidade financiadora sempre que a situa¢do

sofra alteracgdes;

! Consultar o regulamento de bolsa na pagina da FCT em: www.fct.pt | concursos | bolsas.
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e Deve-se fazer notar, contudo, algumas exce¢des que constam no documento proprio
designado de Estatuto do Bolseiro.

2.2.4. Como posso candidatar-me a uma bolsa da FCT?

A FCT abre candidaturas ao longo de todo o ano, pelo que a consulta da pagina é

imprescindivel. Consulte www.fct.pt | concursos | bolsas. A candidatura é feita online.
2.2.5. Que documentos sdo necessarios para a candidatura?

Sem prejuizo das disposicGes especificas da bolsa a que se candidata, ao processo deve

acrescentar a seguinte documentacao:

e (Copia do Bilhete de Identidade/Cartdo de Cidaddo/Passaporte;

e Titulo de residéncia/Certificado de permanéncia ou longa residéncia (se aplicavel);

e Documentos que comprovem que o candidato retne as condigdes exigidas (certificado
de habilitacdes com todos os graus académicos obtidos, média final e classificacdes
das disciplinas realizadas);

e Plano de trabalho a desenvolver;

e Curriculum vitae do candidato;

e Parecer do orientador (com o respetivo contacto e assumindo a responsabilidade pela
supervisdo e consecucao do projeto);

e Curriculum vitae do orientador;

e Documento comprovativo de aceitacdao do candidato por parte da instituicdo onde
decorrerdo os trabalhos;

e Documento comprovativo de aceita¢gdo do candidato por parte da instituicdo que Ihe
confere o grau;

e Documento comprovativo da situagdo profissional (indicacdo da natureza do vinculo
ou declaragdo de honra da ndo-existéncia de prestacao de servicos nem atividade
profissional);

e Cartas de recomendacdo (facultativo).

As candidaturas podem ser avaliadas, mas as bolsas apenas serdo concedidas apds a

rececdo dos certificados que comprovem as informages previstas anteriormente.

Para mais informagdes consultar o Regulamento de Bolsas da FCT.
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2.2.6. Como é feita a avaliacdo das candidaturas?

A avaliacdo é feita de acordo com os parametros previstos no aviso de abertura do

concurso e no guido de avaliacdo.
A concessao da bolsa esta dependente:

e Do resultado da avaliagdo cientifica;
e Darececdao em papel da documentacao exigida;

e Dadisponibilidade orgamental da entidade financiadora.

2.2.7. Quando e onde sei que a bolsa foi concedida?

Os resultados sao divulgados, em regra, 90 dias Uteis apds a data-limite de submissdo de
candidaturas, no mesmo local de aviso de abertura do concurso. Na sua drea pessoal terd a

informacgao detalhada do resultado do concurso.

Caso a decisdo tenha sido desfavoravel a concessdo da bolsa, o candidato tem dez dias

Uteis para se pronunciar e abrir processo de recurso, cuja duracdo é variavel.
2.2.8. A bolsa foi concedida, e agora?
O processo de concessdo de bolsa sé fica concluido:

e Apos a recegdo de todos os documentos necessario a celebragdo do contrato (tem um
prazo de seis meses para o fazer, sob o prejuizo da ndo-concessdo da bolsa);
e Nos 15 dias Uteis seguintes a data de rececdo do contrato, o bolseiro deve devolvé-lo a

entidade financiadora devidamente assinado.

Se, entretanto, existirem propinas por pagar, o aluno devera efetuar esse pagamento e

solicitar a devolucdo do valor caso a bolsa seja concedida.

2.2.9. Procedimentos FCT — FMH

Apds conhecimento da decisdao favoravel de concessdo de bolsa, o bolseiro deve fazer
chegar a informagdo a FMH. A partir desse momento, o processo de pagamento de propinas

decorrerad institucionalmente.
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O estudante deverd apresentar anualmente a declaracdo da FCT com a indicagdo da
renovacdo da bolsa. Sempre que surgirem suspensdes de bolsa ou cancelamento, deverd

informar a FMH.
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3. DURANTE O DOUTORAMENTO

Os cursos de doutoramento da FMH tém a duracao de 180 ECTS e sdo constituidos por

duas componentes:

e Semindrio conducente ao Diploma em Estudos Avancados que integra um conjunto de
Unidades Curriculares (minimo 30 ECTS);

e Tese (150 ECTS).
3.1. Os seminarios curriculares
3.1.1. Que tipos de seminarios existem?

Os seminarios curriculares decorrem em dois momentos distintos — janeiro/fevereiro e

junho/julho — e est3o divididos em trés tipos:

e Conferéncias;
e Estudos Avancados;

e Métodos de Investigacdo.

3.1.2. Como tenho acesso aos temas dos semindrios e como posso inscrever-me?

Todas as informacgOes relativas aos semindrios (tematicas, datas, horarios, inscri¢des,

avaliagBes) chegardo aos alunos através dos Servicos Académicos da FMH, por correio eletrénico.
3.1.3. A quantos semindrios devo obrigatoriamente assistir?
O aluno deve realizar um total de 12 seminarios de doutoramento, nos quais devera:

e Assistir a duas conferéncias da sua especialidade e duas de outra;
e Obter avaliagdo positiva em dois semindrios em estudos avangados da sua

especialidade e dois de outra;

e Obter avaliagdo positiva em dois semindrios em métodos de investigacdo da sua
especialidade e dois de outra;
e Frequentar um total de 12 semindrios.

3.1.4. Quanto tempo tenho para terminar a parte curricular?

O aluno tem até quatro épocas para terminar a parte curricular, ou seja, dois anos.
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3.2. ATese

3.2.1. O projeto da tese

O aluno ndo bolseiro tem um prazo maximo de um ano para entregar o programa de

trabalho, em formuldrio préprio, que deve conter:

e Titulo;

e Sumario;

e [Estado da arte;

e Objetivos;

e Descricdo detalhada;

e Referéncias bibliograficas.
De momento o formulario é enviado pelos Servicos da Faculdade.
3.2.2. Acelaboragdo da tese

A tese pode ser elaborada:

e Pelo modelo tradicional;

e Porartigos.
A escolha do modelo é da responsabilidade do aluno em conjunto com o seu orientador.
3.3. O orientador

O aluno pode procurar a orientagdo de um doutor, professor ou investigador da FMH ou

aguardar nomeagdo. Em todos os casos, carece da aprovagao por parte do Conselho Cientifico.

No Regulamento de Doutoramentos da FMH estdo contempladas outras opg¢bes de

orientacdo, que devem ser consultadas.

3.4.0 que tenho de entregar/apresentar anualmente?

3.4.1. NaFMH:
e Submeter projeto ao Conselho de Etica (1.2 ano) e aguardar aprecia¢do
| etica@fmh.ulisboa.pt
e Formulario de submissdo de projeto de doutoramento (para alunos nao

bolseiros, ao fim do 1.2 ano)
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e Formulario de submissao de relatério de doutoramento

e Relatdrio de Atividades:
1.2 ano: acompanhado com o parecer do orientador;
2.2 ano: acompanhado com o parecer do orientador;
3.2 ano: acompanhado com o parecer do orientador onde se refira a
data da tese ou a necessidade de prolongamento (se necessario).
A entrega dos relatdérios varia em funcdo da data da inscricdo até 15
de abril ou até 15 de dezembro. A data de referéncia serve para os
relatérios dos trés anos.

e Apresentacdo a Comissdao de Acompanhamento da Tese (CAT):
Constituida pelo orientador, o coorientador (se aplicavel), o
coordenador da especialidade de doutoramento e um professor da
area disciplinar que contribui maioritariamente para a especialidade;
O aluno tem de apresentar anualmente, até a submissdo da tese, um
relatério sobre a evolucdo do projeto, para apreciagdo da CAT,
podendo esta propor alteragées ao mesmo;

Esta apresentacdo sera realizada em sessao publica.

O doutorando serd informado por correio eletrénico da obrigatoriedade da realizacdo

destes procedimentos, e ser-lhe-do fornecidos os respetivos formularios.

3.4.2. NaFCT:

e Pedido de renovacdo de bolsa.

A bolsa pode ser renovada até ao maximo estipulado aquando a sua atribui¢do, desde que
se mantenham os pressupostos da sua concessdo. O aluno bolseiro tem de entregar ,até 60

dias antes do final do contrato, um pedido de renovag¢ao da mesma acompanhado de:

Parecer do orientador e das entidades de acolhimento sobre o
acompanhamento dos trabalhos do bolseiro e avaliagdo das suas
atividades;

Deve também constar a previsdo do cumprimento pelo bolseiro, do
plano de trabalho acordado e a conveniéncia de renovacado da bolsa;
Novo documento comprovativo da situagdo profissional (indicacdo da
natureza do vinculo ou declaracdo de honra da ndo-existéncia de

prestacdo de servigos nem de atividade profissional).
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A renovacdo da bolsa ndo requer a assinatura de um novo contrato e é comunicada por

escrito via correio eletrdnico, ao bolseiro, pela entidade financiadora.

3.5. Com que outras entidades poderei cruzar-me durante o processo de doutoramento?

3.5.1. Comissdo Nacional de Protec¢do de Dados (CNPD)

A Comissao Nacional de Protecg¢do de Dados é uma entidade administrativa independente com
poderes de autoridade, que funciona junto da Assembleia da Republica. Tem como atribuicdo
genérica controlar e fiscalizar o processamento de dados pessoais, em rigoroso respeito pelos

direitos do Homem e pelas liberdades e garantias consagradas na Constituicdo e na Lei.
A Comissao é a Autoridade Nacional de Controlo de Dados Pessoais.

A CNPD coopera com as autoridades de controlo de protecdo de dados de outros Estados,

nomeadamente na defesa e no exercicio dos direitos de pessoas residentes no estrangeiro.
Fonte: http://www.cnpd.pt/bin/cnpd/acnpd.htm
3.5.2. Ministério da Educacao

O pedido de autorizacdo a esta entidade é obrigatdrio para realizacdo de investigacdo em

meio escolar.
3.5.3. Conselho de Etica

O Conselho de Etica da Faculdade de Motricidade Humana (CEFMH) é um 6rgdo da FMH

gue emite pareceres acerca de todas as atividades de investigacao decorrentes na FMH.

Poderd consultar os seus estatutos e suas atribuicGes no site da Faculdade através das

ligagdes Instituicdo | Conselho de Etica.
3.5.4. Laboratério

A FMH tem diferentes laboratérios, consoante a drea de investigacdo cientifica a que se

refere. Estes tém como principal missdo investigar, inovar e transferir conhecimento.
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3.6. Necessito de suspender a bolsa, o que devo fazer?

Independentemente do motivo que o tenha levado a tomar a decisdo de suspender a

bolsa, aconselha-se:

e Que se informe dos procedimentos para o fazer junto da entidade financiadora;
e Que informe os Servicos Académicos da FMH. Apds a data da suspensdo da bolsa, as

propinas devidas a FMH passam a ser suportadas pelo aluno.
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4. ATERMINAR O DOUTORAMENTO

4.1. Entrega da Tese

O doutorando deve requerer a realizacdo das provas em requerimento dirigido ao
presidente do Conselho Cientifico da FMH entregue na Divisdo de Gestdo de Assuntos

Académicos, acompanhado de:

e Cinco exemplares impressos da tese provisoria;

e Dois exemplares impressos do resumo da tese provisdria, em portugués e inglés, com
a indicacao de cinco palavras-chave;

e Dois exemplares impressos do curriculum vitae;

e QOito exemplares em suporte digital, em formato ndo editavel, da tese provisodria,
contendo, ainda, o resumo da tese em portugués e inglés, o curriculum vitae e cinco
palavras-chave;

e Parecer do orientador e de eventuais coorientadores que deve explicita e
fundamentalmente informar sobre a demonstracdo de capacidade do candidato
relativamente a atribuicdo do grau;

e Pagamento do valor de 550¢€.
Na capa da tese e na primeira pdagina, devera constar:

e 0O nome da Universidade e da FMH,;

e O titulo da tese;

e A mencgdo “documento provisério”;

e O nome do autor;

¢ Indicacdo do orientador e coorientador (se aplicavel);

e Indicacdo de “tese especialmente elaborada para a obtencdo do grau de doutor”;

e Indicagdao do ramo e especialidade, bem como o més e o ano em que é submetida;

e Deve cumprir as normas de redacdo e apresentacdo estabelecidas pelo Conselho

Cientifico e publicadas na pagina eletrénica da FMH.
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4.2.Defesa da Tese
A defesa:

e Deve ser realizada num prazo de 60 dias apds a submissao da tese;

e Prevé a constituicdo e o funcionamento do juri que seguem normas especificas,
aprovado em Conselho Cientifico;

e Compreende apresentacdao com uma duragdo maxima de 30 minutos;

e Tem a duragcdo maxima de duas horas e trinta minutos;

e Prevé que todos os membros do juri tém de intervir.

A tese assumird carater definitivo apds confirmacdo do presidente do juri. O candidato
procedera a entrega de quatro exemplares em papel e cinco em suporte digital, em formato

ndo editavel, da tese definitiva.
4.3. Alunos bolseiros

O aluno bolseiro deve apresentar a entidade financiadora, até 60 dias apds o termo da

bolsa, e preferencialmente em formato eletrénico:

e Um relatério final das suas atividades onde constem os enderecos URL das
comunicacoes, publicacbes e criagdes cientificas;

e Parecer dos orientadores.

Num prazo maximo de dois anos, devera entregar o certificado que comprova a obtencdo

do respetivo grau.
4.4. Diploma

O diploma que confere o grau deve ser solicitado junto dos Servigos Académicos da FMH,

com um custo de 90€ mais 30€ da certiddo de conclusdo.
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5. TERMINEI O DOUTORAMENTO, E AGORA?

Apds a conclusdo do doutoramento, na eventualidade de o recém-doutorado desejar
prosseguir o seu percurso cientifico, este podera explorar as demais possibilidades para a

realizacdo de um pés-doutoramento.

Refira-se que tem, ainda, a possibilidade de se candidatar a obtencdo de bolsas de

pds-doutoramento, de investigacdo, e outras.
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Il. DIREITOS DO DOUTORANDO

Enquanto aluno da FMH, existem algumas informacdes das quais os doutorandos devem

ter conhecimento de que tém acesso:

1. nedAEFMH

O Nucleo de Estudantes de Doutoramento da Associacdo da Estudantes da FMH
(nedAEFMH) foi constituido a 31 de outubro de 2013, como secc¢do autonoma da AEFMH.

Oficialmente iniciou fungdes em janeiro de 2014 e tem como principais objetivos:

e Apoio e representagdo do aluno em doutoramento;
e Organizacdo e divulgacdo de formacdo e atividades de interesse;

e Promocao de atividades sociais e culturais.

Os seus fundadores — Vanda Guerra (Presidente), Frederico Lopes e Miguel Nery — sdo os
elementos constituintes do nedAEFMH, e procuram coaptacdo/colaboracio de novos
membros. Para informacbes/sugestdes podera fazé-lo através do e-mail institucional

nedaefmh@fmbh.ulisboa.pt

Pertencendo a AEFMH, os doutorandos herdam os direitos de qualquer aluno da
Faculdade, como seja o direito a voto nos processos eleitorais, acesso as atividades

organizadas pela AEFMH, regalias caso opte por ser sécio, etc.

2. Sala de Doutorandos

Constituindo a atual sede provisoria do nedAEFMH, esta sala encontra-se localizada no Piso
do Ginasio de Judo, e coloca a disposicdo dos doutorandos mesas de trabalho, acesso a Internet
e frigorifico. Mediante a sua identificacdo, pode solicitar as chaves ao seguranca na entrada

principal da FMH.

3. Informatica

Através do centro de informatica, poderd requerer uma senha que lhe da acesso a

funcionalidades diversas, como seja o acesso a Internet.
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4. Biblioteca

A semelhanca de qualquer aluno da FMH, tem a possibilidade de consultar revistas
cientificas e requisitar livros da FMH ou outras Faculdades da Universidade de Lisboa. Na base
de dados da biblioteca, podera ter acesso aos livros existentes na FMH e em qualquer outra
escola da Universidade de Lisboa, e caso o livro que deseja requisitar esteja noutra escola que

ndo a FMH, podera dirigir-se as funciondrias da biblioteca e encomenda-lo.
5. Refeitério

Segundo a tabela de precos afixada no refeitério, tem direito a senha de alimentacao

subsidiada pelo Estado Portugués.
6. Atividades da FMH
Como aluno da FMH, terd acesso as atividades por esta promovida, da mais variada indole.
7. Acesso a informacao
Poderd estar constantemente atualizado da informagao referente ao mundo FMH, através de:
e www.fmh.ulisboa.pt
e Subscricdo da newsletter da FMH (disponivel no site da FMH)
8. Outros

Relativamente a despesas ou necessidades ndo descritas neste Manual, o doutorando
devera informar-se junto do seu orientador e/ou da Divisdo de Apoio Técnico da FMH, para
obter acesso/financiamento a diversos servicos, tal como telefone, fotocdpias, submissdo de

artigos, comunicagdes, apoio na deslocagdo a congressos, entre outros.
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.  CONTACTOS UTEIS

1. CONTACTOS INSTITUCIONAIS FMH
Faculdade de Motricidade Humana

e Morada: Estrada da Costa 1499-002 Cruz Quebrada — Dafundo
e Telefone: 214149100

e E-mail geral: fmh@fmh.ulisboa.pt
Divisdo de Gestao de Servigcos Académicos da FMH

e Horario: De 2.2 a 6.2 feira das 10.00h as 16.30h
o Telefone: 214149 100
e E-mail: servicosacademicos@fmbh.ulisboa.pt

e Responsavel: Elisabete Saragoca
Divisdo de Gestdo de Recursos Financeiros da FMH

e Telefone: 21 41 49 155
e E-mail: bmoreira@fmh.ulisboa.pt

e Responsavel: Bruno Moreira
Divisdo de Relag¢des Externas, Comunicacdo e Edicoes da FMH

e Telefone: 214149 104
e E-mail: imorais@fmh.ulisboa.pt

e Responsavel: Isabel Morais
Nucleo de Estudantes em Doutoramento da AEFMH da FMH

e Email: nedaefmh@fmbh.ulisboa.pt

e Responsaveis: Vanda Guerra (Presidente), Frederico Lopes e Miguel Nery
Conselho de Etica da FMH

e etica@fmh.ulisboa.pt
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ned

2. SERVICOS

Biblioteca da FMH

e Telefone: 214149230

e E-mail: biblioteca@fmh.ulisboa.pt

e Hordrio: Dias Uteis 09h00 — 18h00 |4.2-feira 09h00 — 19h00 | Férias Letivas 09h00 —
12h00 e 13h00 — 17h00

Centro de Informatica da FMH

e E-mail: cifmh@fmh.ulisboa.pt
e Hordrio: Dias uteis 09h00 — 12h30 | 14h30 - 17h00

Loja da FMH:

o Telefone: 214149214
e E-mail: edicoes@fmh.ulisboa.pt

e Hordrio: Dias Uteis 10h00 — 13h00 | 14h00 — 16h00

3. OUTRAS ENTIDADES

Universidade de Lisboa

e Morada: Alameda da Universidade 1649-004 Lisboa
e Telefone: 217 967 624 | 210 113 400

e E-mail geral: reitoria@ulisboa.pt

Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia — Loja do Cientista

e Morada: Av. D. Carlos |, 124-) 1249-074 Lisboa Portugal
e Telefone: 21 39 24 300



